6RUPPO AMICI DELLA MONTAGNA
Sam Giovassni. Lupatoto Vn
- LE ALTRE DEL GAM -

Da Domenica 22 a Domenica 29 Settembre 2024
TREKKING A MINORCA SUL

"CAMI DE CAVALLS"

Durante la settimana percorreremo alcuni
dei tratti piu suggestivi del "Cami de
Cavalls”, uno dei Iuoghi pia belli e di
principale interesse naturalistico, con
splendidi paesaggi della costa isolana.

Sull'isola avremo anche la possibilita di
visitare delle localita storiche interessanti
come La Ciudadela e la capitale Mahon.

Per informazioni e iscrizioni contattare:
Bruno Bellomi - cell. 3495016929
Email - brunobellomi@libero.it

Organizzazione trekking:

i
RENBELts TRAVEL
Via Valpolicella, 1 - Parona, Verona - Tel. 045 942000
La tua Agenzia Viaggi su Misura
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INFORMAZIONI E PROGRAMMA:

VEDI IN ALLEGATO LA DESCRIZIONE DETTAGLIATA DEL
PROGRAMMA E DEI RELATIVI COSTI




GRUPPO AMICI DELLA MONTAGNA
Trekking aMinorcaw sul
“Caomi de Covally”

22/29 settembre 2024

1° giorno: Ritrovo in aeroporto a Verona e partenza con il volo Neos per Minorca. Arrivo e
proseguimento con bus privato per Cala’n Bosch (45 minuti circa). Sistemazione al Bravo Club con
trattamento di “All-Inclusive”. Cena e pernottamento.

Informazioni sulle tappe dei 6 sei giorni di trekking
N.B. Prima della partenza per i trekking sara necessario rifornirci di panini e acqua al supermercato vicino al
villaggio. Nessun cestino sara fornito dall’albergo a causa di regole igieniche in vigore sull’isola. Le strade
che dovremo percorrere per raggiungere il Cami de Cavalls sono piccole e strette, partiremo quindi ogni
giorno dall’hotel con due piccoli bus che ci porteranno alla partenza e ci riprenderanno alla fine dei trekking
per riportarci all’hotel.

2° giorno

Punta Nati - Calespices - Ciudadela km 10,30 - Sh30 - facile — visita poi libera di Ciudadela —
zona ovest

In questa sezione del percorso la pietra assume il massimo risalto, poiché¢ la strada che percorreremo
¢ particolarmente rocciosa. Nonostante questa particolarita, possiamo considerarlo percorso senza
difficolta, poiché il profilo del terreno ¢ generalmente pianeggiante, ed ¢ alterato solo da piccoli canali
scavati sullo scoglio che conduce al mare. Questo fatto si manifesta con “il berretto Bajoli”, dove vale
la pena prestare attenzione alla vegetazione costiera che cresce sulle sue zone rocciose. Precisamente
nelle rocce marittime di questo promontorio troviamo vistose piante.

Nel nostro tranquillo percorso lungo la costa raggiungiamo diverse calette; come d'Escorpetar, dove
avremo l'opportunitd di ammirare il Pont d'en Gil, un ponte di roccia naturale formato dalle
oscillazioni del mare, nelle vicinanze del quale si trova una grotta profonda circa trecento metri.
Anche se ¢ un po' distante dall'itinerario, vale la pena visitarlo perché ¢ uno dei riferimenti delle
costruzioni preistoriche dell’isola: la naveta des Tudons. E un monumento funerario, di epoca pre-
talaiotica (2000-1500 a.C.), che ¢ stato edificato con grandi blocchi di pietra a forma di nave
rovesciata. La civilta talaiotica ¢ una civilta protostorica che si sviluppo nelle isole Baleari, in
particolare a Maiorca e Minorca, tra I'eta del bronzo e 1'eta del ferro.

Di interesse nel paesaggio minorchino, troviamo in questo percorso muri a secco, le baracche e 1
vecchi sistemi di estrazione, raccolta e deposito d'acqua.

Avremo a fine trekking 1h30 di tempo libero per visitare Ciudadela prima di ritornare al villaggio.

3° giorno

Playa Fornells - Cala Tirant - Binimel-la — 8,8 km - 6 h media difficolta — zona nord

Questo percorso attraversa una delle zone meglio conservate dalla costa dell'isola. In questa sezione,
di notevole ricchezza geologica, avremo 1'opportunita di scoprire diversi luoghi naturali dove si
concentra una grande biodiversita.



Tra la varieta di vegetazione che troveremo in lungo il percorso, i socarrell si distinguono per la loro
particolarita. Questi arbusti endemici sono caratterizzati dal loro adattamento all'ambiente molto
difficile a causa del forte vento dal nord della zona.

Sulle spiagge di Tirant, Cavalleria e Binimel-1a possiamo osservare i sistemi dunali, che ospitano
importanti comunita vegetali. Da parte sua, inoltre, questa sezione ha un grande interesse
ornitologico, perché in questa zona vive la maggior parte delle specie riproduttive dell'isola.

A poca distanza da questo itinerario possiamo visitare, il piccolo Porto peschereccio di Sanitja,
interessante sito archeologico della citta romana di Sanicera. Un'altra destinazione nelle vicinanze da
non perdere ¢ il faro di Cavalleria.

Dalle spettacolari scogliere dei suoi dintorni avremo una vista privilegiata sul mare.

In questo tratto spicca la spiaggia vergine di Cavalleria. L'area sabbiosa dai toni rossastri ci appare
sotto forma di conchiglia ed ¢ delimitata da colline rocciose. Nei suoi dintorni possiamo scoprire
piccole spiagge, come Baia Mica.

4° giorno

Cala Pilar - Algaiarens — 8,22 km — 6 h media difficolta — zona nord

Il frequente cambio di ambienti e paesaggio ci sorprendera durante tutto il percorso. Avremo una
visione chiara della grande varieta di habitat che ospita questa sezione.

Non appena ci mettiamo in viaggio, incontriamo il primo dono della natura; una delle piu grandi
concentrazioni di endemismi vegetali dell'isola che troviamo nella zona della spiaggia del Pilar e in
tutta la zona sabbiosa di Alfuri.

Seguendo il percorso, incontreremo grandi estensioni forestali, nonché una grande diversita di specie
arbustive.

Mentre c¢i muoviamo lungo la costa, I'inconfondibile aroma della vegetazione salata della zona ci
avverte del nostro arrivo a Playa de Mar.

In questo percorso potremo apprezzare il paesaggio frammentato in mosaico, che si trova nella Valle
d'Algaiarens. Si tratta di un autentico puzzle visivo, composto da una grande diversita di habitat
naturali che si integrano perfettamente con I’ambiente rurale creato dall'uomo.

Cala del Pilar ¢ di particolare interesse poiché ¢ una delle spiagge vergini della costa nord con il piu
alto grado di conservazione.

5° giorno

Cala Galdana - Santo Tomas - km 9,97 - 7h - facile — zona sud

Questo tratto potrebbe benissimo chiamarsi il Cammino dei Barrancos (Burroni), poiché lungo il suo
percorso troviamo 1 burroni piu significativi dell'isola. Queste formazioni geologiche, cosi
caratteristiche di Minorca, danno un grande risultato di spettacolarita al percorso.

La ricchezza della flora che troviamo ¢ molto estesa, poiché ospita specie abbondanti, alcune di esse
endemiche. Inoltre, la diversita si estende alla fauna quindi avremo l'opportunita di osservare una
grande varieta di rapaci e uccelli acquatici.

Potremo apprezzare, in qualsiasi periodo dell'anno, come i torrenti trasportano l'acqua attraverso gli
anfratti piu profondi e importanti come d'Algendar, Trebaltiger e Albranca.

Questo fatto provoca la comparsa di vegetazione acquatica e di ambienti umidi. Quando si visitano
le calette dei burroni da Cala Mitjana, Cala Trebaluger o Binigaus, possiamo osservare la vegetazione
sabbiosa.

A poca distanza da questo tratto si trova il burrone del Binigaus, che ospita tre delle quattro grotte
carsiche che esistono a Minorca. Tra queste si distingue per la sua enorme cavita la Cova des Coloms
detta anche la Cattedrale per le sue notevoli dimensioni. In cima al burrone troviamo una stanza
ipostila di grande interesse, detta Galliner (pollaio) della Madonna. Passeremo dalle spiagge vergini
piu popolari nella zona meridionale: Cala Mitjana e Mitjaneta, Platges da Binigaus e Cala Trebaluger.
Tutte loro sono associate a burroni e hanno un alto valore ecologico.



6° giorno

Es Grau - Favaritx - km 8.53 - 6h - Media difficolta — zona est

L'isola di Minorca ¢ stata dichiarata Riserva della Biosfera nel 1993 dall'lUNESCO. In questa sezione
avremo l'opportunita di entrare nel cuore di questa riserva: il Parco Naturale dell'Albufera des Grau.
La grande diversita ambientale e paesaggistica che presenta questo gioiello della natura, non cessera
di sorprenderci con i suoi valori naturali. Mentre ci muoviamo lungo il percorso, la biodiversita
dell'area ci permettera di godere di diversi ambienti; come la vegetazione dunale che troviamo sulle
spiagge di es Grau, cala di sa Torreta o cala di Morella. In queste zone sabbiose e umide troveremo
la grande Laguna di Morella, dove avremo la possibilita di apprezzare una flora interessante. Con un
percorso attraverso la costa, arriveremo al paesaggio idilliaco di cap di Favaritx, dove entra in gioco
la vegetazione a piu alta resistenza agli attacchi del mare.

Molto vicino a questa sezione, avremo l'opportunita di ammirare 1’abitato preistorico di sa Torreta,
che conserva alcuni elementi di bellezza architettonica.

Non dovremmo perderci un tesoro della natura come il Parco Naturale dell'Albufera des Grau. Si
tratta della piu grande zona umida dell'isola, che ospita un ecosistema costituito da un’ampia varieta
di specie endemiche. Noi siamo di fronte all'area di maggior interesse naturalistico dell'isola per la
sua biodiversita, oltre ad essere un vero paradiso per gli amanti del birdwatching (vietato urlare e/o
fare rumori stridenti)

7° giorno

Cala Son Bou - Cala en Porter - km 7,80 - Sh — facile - visita poi libera di Mahon — zona sud-
est

Questa sezione ci da l'opportunita di scoprire la bellezza dalla costa meridionale dell'isola. Il percorso
¢ segnalato dal passaggio che collega due importanti zone di gravine: l'area dei burroni di sa Vall e
Son Blanc a ovest e quello del Burrone di Cala en Porter a est. Questa transizione di ambienti, ci offre
una visione ampia della biodiversita che avviene in questo tipo di ecosistemi; uno dei piu importanti
¢ soprattutto quello del prato di Son Bou per la sua estesa zona umida.

A breve distanza dal nostro percorso, giunti a Sant Llorenc, a circa 2 km, possiamo deviare e riportarci
indietro di diversi secoli, visitando la cittadina talaiotica piu grande dell'isola, la Torre d'en Galmés,
Quando raggiungeremo la parte del sentiero che attraversa il fondo del burrone di Cala en Porter, uno
dei burroni piu lunghi dell'isola otterremo un nuovo punto di vista. Potremo osservare 1'uso agricolo
che faceva l'vomo di queste aree. Durante il percorso avremo la possibilita di ammirare le pareti
verticali dei burroni, dove si sviluppa un'interessante comunita di piante.

Raggiungeremo in bus Mahon e avremo 1h30 minuti di tempo libero per visitare la pitt importante
citta dell’isola.

8° giorno: colazione. Check-out. Partenza in bus per 1’aeroporto e ritorno con volo Neos per
Verona. Arrivo e Fine dei nostri servizi.

I1 nostro albergo: BRAVO CLUB MINORCA - hotel-villaggio con animazione che si trova a
soli 150 metri di distanza dal vivace centro di Cala'n Bosch e la bella spiaggia sabbiosa di Cala'n
Bosch ¢ a soli 150 metri. L aeroporto dista circa 55 km.

Inclusi nel forfait dell’albergo:

cocktail di benvenuto, una bottiglia d’acqua in camera all’arrivo, prima colazione, pranzo ¢ cena
presso il ristorante principale a buffet, show-cooking-pasta, presenza di chef italiano, snack
(dolce/salato) durante il giorno presso il ristorante principale del villaggio, cena tipica spagnola e
cena di arrivederci, bevande (a dispenser/bicchiere): acqua, soft-drink, birra locale, vino della casa,
alcolici locali, cocktail a base di alcolici locali, caffetteria incluso caffé espresso, te, infusi illimitati,
ombrelloni e lettini gratuiti in piscina. Teli- mare (con cauzione), Wi-Fi gratuito in tutto il complesso



Costo del viaggio-trekking soci GAM € 1050.00

Supplemento per non soci GAM € 25.00
Supplemento singola (massimo 5) € 200.00
Riduzione solo per il terzo letto in tripla € 70.00

N.B. Il costo é basato su gruppo di 40 persone.

La suddetta quota comprende:

- Il viaggio in aereo a/r con volo Neos da Verona a Minorca, incluso bagaglio
da stiva di 15 kg e piccolo bagaglio di 8 kg da portare a bordo

- 1itrasferimenti in bus da aeroporto al Bravo Club a/r

- Trattamento di “all-inclusive” per 7 notti al Bravo Club Minorca di Cala’n
Bosch

- itrasferimenti con due bus ai punti di partenza dei trekking e di presa alla
fine dei percorsi

- Assicurazione annullamento viaggio e assistenze medico/bagaglio

La suddetta quota non comprende:

- Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”
- i cestini per i pranzi

- Eventuale tassa di soggiorno da pagare in loco

- Eventuali ticket d’ingresso a chiese, musei e luoghi di interesse

- la mance

N.B: le escursioni potranno subire variazioni in base allo stato dei luoghi.
L’accompagnatore proporra eventualmente delle deviazioni o percorsi alternativi.

ISCRIZIONI
Le iscrizioni inizieranno dalla pubblicazione della locandina sul sito del GAM e si chiuderanno
all’esaurimento dei posti disponibili e comunque entro il 12/01/24. Saranno accettate in ordine
arrivo solo con I’invio dei documenti richiesti.

PAGAMENTI
Versamento dell’acconto di € 500,00 con invio alle e-mail viaggi@renbelgroup.it e
brunobellomi@]libero.it della copia del bonifico, della carta di identita dei partecipanti, codice
fiscale e telefono cellulare e della indicazione della sistemazione alberghiera richiesta.

La prenotazione sara effettiva solamente se verra confermata con mail da Renbel Travel.

Saldo entro il 19 AGOSTO 2024.

I pagamenti del corrispettivo pattuito dovranno effettuarsi secondo le seguenti modalita:

- con bonifico Intestato a Renbel Travel Srl — IBAN: IT 86 Q 05034 11714 000000005926.
- Oppure direttamente presso il nostro ufficio con Assegno, contanti, bancomat.



POLITICHE DI CANCELLAZIONE DETTATE DAI FORNITORI DEI SERVIZI:

E’ inclusa per tutti I’assicurazione annullamento viaggio a causa di infortuni e malattie preesistenti,
che verra emessa in data successiva al pagamento dell’acconto e a chiusura delle iscrizioni.
Rispettando i termini che riguardano la tempistica dell’annullamento 1’assicurazione rimborsera:

- 1 100% del prezzo pagato se si verifica un ricovero ospedaliero (dedotto del costo
dell’assicurazione)

- I’85% del prezzo pagato (dedotto del costo dell’assicurazione) in caso di presentazione di soli
certificati medici (senza ricovero).

Il rimborso avverra attraverso il rapporto diretto tra assicurazione e cliente. La polizza emessa verra
inviata per email dopo I’emissione e conterra tutti i dati dell’assicurazione e le modalita di
comunicazione annullamento da inviare all’assicurazione, ma beninteso da comunicare prima per
iscritto a Renbel Travel.

NOTA BENE

- Trattandosi di viaggio in aereo, eventuali sostituzioni con cambio nome saranno possibili con
pagamento di una quota che viene richiesta dalla compagnia aerea.

Dovra rimanere inalterato il numero camere e tipologia. La gestione di questa variazione ¢ soggetta
al pagamento di € 50 per persona variata, oltre alla quota per cambio nome dovuta alla compagnia
aerea.

- B’ necessario che i partecipanti siano in buone condizioni fisiche. In caso di cancellazione del
compagno/a di camera, il partecipante rimanente sara soggetto al pagamento della quota in camera
singola. L’Organizzatore si riserva la facolta di variare I’itinerario e la sequenza dei trekking per
cause di forza maggiore determinate dalle condizioni meteo.

- In caso di mancato raggiungimento del numero minimo di partecipanti, 1’organizzatore avra la
facolta di annullare il viaggio, oppure di effettuarlo previa accettazione da parte degli iscritti del
pagamento di una differenza di costo derivante dal minor numero di partecipanti

Per informazioni e prenotazioni
BRUNO BELLOMI - tel. 349 501 69 29
mail: brunobellomi@libero.it

Verona, 12 dicembre 23

Camf de Cavalls 20 itinerarios para descubrir Menorca
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Organizzazione tecnica
Renbel Travel Srl — Via Valpolicella 1 — 37124 Verona
CCIAA Verona Rea 209489 - RI Verona 091 . 25646 - CF P:IVA 01975510239
Polizza fondo di garanzia Nobis Assicurazioni nr. 203249001 — centrale operativa 24h tel.
+390399890702 da Estero — da Italia 800894123
Email viaggi@renbelgroup.it — www.renbelgroup.it
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